
안녕하세요! 오늘은 영어 유형별 풀이법 2탄으로 찾아왔습니다! 

 

지난 시간에는 글의 목적, 심경 변화, 주장, 밑줄의미, 요지 문제를 2-3문장으로 풀이할 수 있는 

방법에 대해 알려드렸는데요, 오늘은 저번 유형들보다 조금 더 난이도 있는 주제, 제목, 문맥

상 낱말 쓰임 문제를 함께 풀어보도록 하겠습니다! 

‘시간 단축을 위한 영어 한 방 풀이법’ 칼럼에서 설명드린 풀이법을 반드시 숙지하신 후에 이 

칼럼을 읽어주세요! 

 

 

중간에 도표/내용일치 문제, 문법 문제는 건너뛰었는데요…!  

문법은 유형별 풀이법이 끝나고, 기회가 된다면 정리해보도록 하고 

잠시 도표/내용일치 문제 풀 때의 작은 꿀팁들을 알려드리겠습니다…! 

 

도표/내용일치 문제는 난이도가 매우 쉬운 문제들입니다. 따라서 답이 앞쪽에 있을 확률보다 

뒤쪽에 있을 확률이 높아요! 물론 1~2번에서도 정답이 충분히 나올 수 있지만 지금까지 

기출문제를 보았을 때 4~5번이 가장 많았습니다!  

 

따라서 선지를 보실 때 1번부터 아래로 내려가기 보다, 5번부터 시작해 위로 올라오시면 답 

고르시는데 시간을 조금이라도 줄이실 수 있을 거예요! 5번 읽고 지문 읽고, 4번읽고 지문 

읽고…. 이런 식으로요!  

 

 

그럼 본격적으로 오늘의 메인 유형들을 같이 살펴보도록 해요! 

아래 예시들은 모두, 이번에 출제된 2023학년도 3월 고 3문제지에서 가져왔습니다. 

 

노란 형광펜은 반드시 읽어야 될 ‘핵심문장’을,  

파란 형광펜은 ‘추가로 읽으면 도움이 될 문장’을,  

빨간 네모박스는 ‘강조 표현’을,  

빨간 세모는 ‘중요 연결사’를 가리킵니다. 

 

먼저 23번 ‘주제’ 문제입니다.  

 



 

주제, 제목 문제는 이렇게 3단계로 풀어봅시다! 

첫 번째 문장 읽기 -> 중간의 핵심 문장 읽기 -> 결론 부분 읽기 

 

1. 첫 번째 문장 읽기.  

-> 첫 번째 문장을 읽으며 이 글의 방향성이나 핵심 소재를 파악해봅시다. 첫 번째 문장 뒤에 예

시문장이 아닌, 유기적으로 연결된 문장이 있다면 2~3번째 문장까지 읽는 것이 좋아요!  

여기서 유기적으로 연결된 문장이란 무엇일까요?  

이 문제로 설명드리기에 앞서 고3 3월 모의고사의 ‘밑줄의미’ 문제에서 나온 예문을 가져와 볼게

요! (바로 저번 칼럼에서 다뤘던 문제이니 아직 보지 않으신 분들은 읽고 와주세요!)  

 

We all behave differently when we know we live in the shadow of the future. That shadow is cast 

by our actions because there is always the possibility that others will find out what we have done.  

두 번째 문장에서 지시 형용사 that(그~)을 써서 앞서 나온 the shadow를 부가적으로 설명해주고 

있죠? 이렇게 첫 번째 문장과 뒷 문장들이 유기적으로 연결되어 있는 경우에는 뒷 문장들까지 읽

어 주시는 것이 좋습니다.  



위 주제 문제 같은 경우, 두 번째 문장이 첫 번째 문장과 강력하게 연결되어 있다기 보다, 서론이 

끝나고 본론이 시작되는 느낌이므로, 굳이 힘주어 읽지 않으셔도 됩니다.  

다시 주제 문제의 지문을 읽어보니 첫 번째 문장에서부터 조동사 ‘should’를 써서 필자의 주장을 

강하게 나타냈네요…! 그럼 should가 포함된 이 핵심문장, ‘우리는 우리가 생각하는 정보에 대해 

재사회화를 해야만 한다’가 이 글의 주제라는 것을 알 수 있습니다. (주제가 이미 명확히 제시 됐

기에 핵심소재와 글의 방향을 파악하는 것이 쉬워졌어요!  

핵심 소재가 ‘재사회화’라는 것도 알 수 있고, 서론에서 주제를 제시하고 본론에서 이를 풀어주는 

형식으로 나아갈 것이라고 추론할 수도 있네요!) 뒷 문장들을 눈으로 훑어보니 Likewise~하며 예

시를 들어주고 있습니다. 그리고 중간에 핵심 문장이 나왔네요! 그럼 이제 2단계로 넘어갑시다! 

 

2. 중간의 핵심문장 읽기.  

-> 첫 번째 문장을 읽은 후, 중간 정도에 핵심 문장이 있다면 반드시 읽어주셔야 해요! 중간에서 

역접의 접속사를 이용해 글의 흐름이 바뀔 수도 있기 때문입니다.  

이 문제에서는 서론에서부터 필자의 주장이 강하게 나온 글이기에 중간에서 글이 뒤집어지긴 힘

듭니다. 그래도 중간에 ‘significant’라는 강조표현이 있으니 읽어볼게요!  

‘그러한 상호작용을 실제적인 사회적 만남으로 전환하는 것에는 상당한 이점이 있다’  

그럼 앞서 나온 필자의 주장과 연관지어 생각해본다면 바로 ‘실제적인 사회적 만남으로의 전환’이 

곧 ‘재사회화’이겠군요! 결국 동어반복입니다. 선지에서 ‘사회적 상호작용을 통해 정보를 가공하는 

것의 중요성’이 보이시나요? 이렇게 문제가 풀리네요!  

 

3. 결론부분 읽기.  

1, 2단계에서 문제가 안 풀렸다면 글의 ‘결론’ 부분을 살펴보아야 합니다. 필자의 주장이 예쁘게 

정리가 되어있을 테니까요! 이 글은 굳이 지문의 마지막 부분을 읽지 않아도 앞에서 문제가 풀리

므로 3단계까지 오지 않으셔도 됩니다! 

 

그럼, ‘제목’ 문제를 통해 다시 한 번 풀이법을 다져보아요! 



 

노란 형광펜으로 밑줄 그은 부분만 읽어도 답이 쉽게 나옵니다! 그럼 이 문장들에 형광펜을 친 

이유를 앞서 배운 3단계로 차근차근 설명해드리겠습니다! 

1단계로, 첫 번째 문장을 읽으며 글의 방향성이나 핵심소재를 파악해야 합니다. 

‘매일 엄청난 양의 에너지는 사람, 동물의 움직임이나 사람들과 환경의 상호작용에 의해 생겨난다’  

그리고 두 번째 문장에서 지시대명사 ‘This’를 활용하여 이 에너지에 대한 추가적인 설명을 해주

고 있으니 더 읽어줍시다. ‘이것은 매우 적은 양이거나 분산되어 있다’ 이정도로 해석할 수 있겠네

요! 그럼 이 2번째 문장까지 읽었을 때, 핵심 소재가 ‘에너지’라는 것을 파악할 수 있겠죠?  

2단계로 핵심 문장을 찾아줍시다! 저는 빨간 네모 박스(강조표현)를 ‘Virtually(사실상)’과 ‘“collect”’

에 쳐 놓았습니다! ‘Virtually, Actually(사실은, 실제로는~)’는 통념을 반박할 때에도 사용되고 현실

의 문제를 짚을 때도 사용되는 중요한 부사입니다. 또한 일반적인 단어인 collect에 “”가 사용되었

다는 것은 그 단어를 강조하고 싶다는 뜻이므로 ‘“collect”’가 포함된 문장도 읽어주었습니다.   

이 두 문장을 해석해보면 ‘사실상 그 에너지는 손실되며 역사상 그 에너지를 모으려는 노력이 없

었다. 우리 주변의 에너지를 “모으는” 방법을 찾는 것이 이상하게 보일지도 모른다’ 입니다.  

그리고 그 뒷문장은 by를 사용한 예시 문장이므로 힘을 빼서 읽어줍니다. 그리고 ‘but’이라는 역

접의 접속사에 주목해주세요!  

‘에너지를 모으는 방법을 찾는 것이 이상하게 보일지도 모르지만(but), 그것은 에너지 수확의 보

편적인 아이디어이다’ 여기서 but을 사용해 앞의 문장을 뒤집고 ‘에너지를 모으는 방법을 찾는 것’



의 중요성을 강조했으므로 이 문장도 반드시 읽어줍니다! 그후 선지로 내려오시면 답이 1번밖에 

없다는 것을 알 수 있으실 거예요! 

3단계까지 굳이 오지 않아도 됩니다만, 그래도 확인하고 싶다면 마지막 문장정도를 읽어볼까요? 

‘현재도 에너지를 모으기 위한 노력이 있다~’ 어떠신가요? 이제 ‘에너지 수확’이라는 제목이 이 지

문에 어울리는 것 같나요?  

결국 주제, 제목 문제 풀기에서의 꿀팁은 ‘글이 전개되는 방향을 파악하며 읽기’와 ‘핵심문장 찾기’

입니다…! 글로 설명하느라 길어졌지만 기출문제를 통해 여러 번 연습하시면 감이 오실 거예요! 

 

다음은 문맥상 낱말 쓰임 문제입니다! 

 

이 유형에서 중요한 것은 ‘글의 흐름 파악하기’입니다!  

글의 흐름 파악하기라… 조금 추상적으로 들리죠? 구체적인 방법을 제시해드릴게요! 글의 흐름을 

파악하기 위해선 무조건 첫 문장부터 1번이 포함된 문장까지를 정리해야 합니다!  

문맥상 낱말 쓰임과 흐름 무관문장 고르기 문제에서 1번은 글이 안정적으로 흘러갈 수 있도록 옳

게 쓰인 낱말, 문장으로 제시되기에, 이 유형들을 푸실 때 1번까지 읽고 글의 흐름을 정리하신 후, 

이를 바탕으로 2,3,4,5번을 체크하시면 됩니다. 즉 이 유형들에서 1번은 답이 될 수 없다는 말이에

요. 

우선 1번까지의 내용을 간단히 살펴보겠습니다. ‘과거에는 어르신들로부터 삶의 지혜를 배웠다면 



요즘에는 어르신이 아닌, 우리에게 제품을 팔려고 하는 광고 경영진으로부터 어떻게 하면 좋은 

삶을 살 수 있는지에 대한 메시지를 얻는다’  

 

첫째줄부터 1번까지의 문장에 not A but B가 보이시나요? 첫 번째 칼럼에서 강조했던 표현인데요, 

A보다는 B부분이 중요합니다! 그러므로 이 글의 핵심은 ‘우리는 우리에게 제품을 팔려고 하는 광

고 경영진으로부터 어떻게 하면 좋은 삶을 살 수 있는지에 대한 메시지를 얻는다’입니다. 2,3,4,5번

을 읽으실 때 반드시 이 핵심 내용을 기억해주세요! 이를 바탕으로 선지를 제끼시는 겁니다! 

답이 2번인 이유는 간단합니다. 3번째 문장은 ‘만약 우리가 삶에 만족한다면 우리는 아무것도 안 

살 것이고 그럼 경제는 망한다’는 내용입니다. 앞서 살펴본 주제와 연관되어 있죠? 항상 주제를 

생각하며 읽어주세요.  

그런데 4번째 문장을 보시면, ‘하지만 우리가 만족하지 않는다면, 그리고 우리가 사는 제품들이 실

제로 지속되는 충만감을 제공한다면 마찬가지로 판매 수치는 증가한다.’라고 되어있습니다.  

‘마찬가지로(likewise)’라는 부사가 쓰였다는 건 3번째 문장과 같은 결의 결론이 제시되어야 한다

는 말입니다. 앞서 경제가 망한다고 했으니 마찬가지로 판매 수치도 감소해야 하죠! 따라서 2번 

낱말인 rise가 틀렸습니다! 

그럼 이를 통해 알 수 있는 건, ‘우리가 사는 제품들이 실제론 지속되는 충만감을 제공하지 않기

에 우리는 광고에 잘 현혹된다’라는 겁니다! 

이미 답은 나왔지만, 그래도 3번, 4번, 5번이 포함된 문장들이 왜 답이 아닌지도 간단히 살펴보겠

습니다. 

3번 : 당연하게도, 우리의 행동은 정확히 그 방식이 의도한 대로 움직인다.  

-> ‘의도한 대로’라는 말은 ‘광고 경영진의 의도’이겠죠? 항상 주제를 생각해주세요! 

 

4번 : tooth shade와 삶의 만족도를 연관시키는 어떠한 연구의 부족도 결코 언급된 적 없다.  

-> ‘tooth shade’라는 것과 ‘삶의 만족도’는 연관이 없다는 얘기군요! 그렇다면 이 제품들은 지속되

는 충만감을 제공하지 않을 것이기에 우리는 광고에 잘 현혹되겠네요! 역시 주제와 관련되는 문

장입니다. 

  

5번 : 우리는 우리 시간의 대부분을 필요 용품을 사고 그 안에 삶의 만족이 없다는 것에 실망을 

하며 보낸다. 

-> 4번과 연관된 말이므로 옳은 문장입니. 따라서 3,4,5번은 답이 될 수 없네요!  

 

이렇게 문맥상 낱말 쓰임 문장은 1번문장까지 읽으며 핵심 소재, 주제를 파악하는 것이 중요합니

다 :) 이를 바탕으로 나머지 선지들의 옳고 그름을 판단하는 것이거든요! 또한 핵심 소재에 대해 



‘긍정’인지 ‘부정’인지를 판단하는 것도 중요해요! 예를 들어 1번까지의 주제가 ‘사과는 건강에도 

좋고 맛도 좋다’이라면 2,3,4,5번에서 사과를 부정적으로 평가하는 문장이 답이 될 가능성이 커요! 

그러니 글을 읽으며 글의 흐름, 즉 핵심 소재에 대해 +-도 판단해야 한다는 것을 기억해두세요! 

자 이렇게 유형별 풀이법 2탄도 마쳐보았는데요, 다음 시간에는 가장 어려운 유형 중에 하나인 

‘빈칸’문제를 쉽게 푸는 법을 가져올 테니 기대해주세요! 감사합니다! 오늘도 파이팅! 

 

밋(mit) 
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